
物忘れ外来のご案内 

最近、当てはまることはありませんか？ 

   当てはまる項目がないかチェックしてみよう!! 

□ 同じことを何回も話すと指摘される 

□ 物の置忘れが増え、よく探し物をする 

□ 仕事や料理、買い物に手間取るようになった 

□ お金の計算ができなくなった 

□ ニュースや周囲の出来事に興味関心がなくなった 

□ 意欲がなくなり、趣味や運動などをやめた 

□ 怒りっぽくなった・疑い深くなった 

 

＊ 上記の項目は認知症を確定するものではないので、参考にし、必ず専門外来に相談して下さい。 

当てはまる項目の多い方、
認知症の初期症状かもしれ
ません!! 

認知症…よく聞くけど、
年齢のせい？ 

年も取ったから、仕方
ないことなんじゃ… 

認知症は高齢者に多い病気の症状です。 

病気の症状が故、予防していくことが重要で、

発症した場合は適切な治療が必要になります。 

•記憶をつかさどる海馬と呼ばれる脳の部分から委縮が始まる病気。アミロイドβという物質が蓄積しているのが
原因といわれています。会話の中で同じ話を何度も繰り返す、探し物が多くなるなどの症状が現れます。 

アルツハイマー病 

•脳梗塞や脳出血が起こり、脳への血流が妨げられる障害。結果として脳の組織が上手く機能せず、認知症状
が発症します。脳の損傷部位によって、症状は様々です。 

脳血管障害 

•脳の中にレヴィー小体と呼ばれる物質が現れて、脳の神経細胞が変性してしまう認知症を発症します。本来見
えないはずのものが見える(幻視)や転びやすくなるなどが症状として現れます。 

レヴィー小体病 

•脳の前方(前頭葉）や側方(側頭葉)から脳の委縮が始まる病気。特徴としては、人が変わって怒りやすくなった
り、万引きなど社会的逸脱行動が起こります。 

前頭側頭型 

～物忘れなどの認知症状が出現する病気とは？～ 
認知症は、病気の症状です。原因になる病気が存在します。（以下、代表的な疾患） 
病気中には改善に伴い、認知症状が改善する場合があります。お早目の受診をお勧めします。 



～当日、外来での流れ～ 

総 合 診 断 

医師による検査結果
の説明と診断 

＊必要に応じて追加検査や他の専門病院を紹介します 

＊希望があれば家族指導や介護保険の制度の説明を行います 

検 査 

【神経心理学的検査】 

記憶を中心としたテスト 

【画像検査】 

MRIやCTによる脳画像の撮影 

【生物学的検査】 

血液検査や心電図など 

受 付 
【問診票の記入】    

受付にて問診票の記入を 

お願いします 

【医師による説明】   

今回の受診の流れや   

注意点などを説明します 

【病状の聞き取り】   

病歴や服薬状況などを  

聞き取りいたします 

～自動車運転について～ 

 現在、高齢者の交通事故が多発しております。万が一、認知症

と診断された場合は法律上、免許を返納しなければなりません。

運転に関して不安をお持ちの方、一度ご相談ください。 

問い合わせ先 

医療法人 畏敬会 井野辺病院 
〒870-0862 大分市大字中尾字平255番地 

TEL：097-586-5522 


